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Szanowni Panstwo,

Fundacja Dziedzictwo Suwalszczyzny, Slow Food Vigrensis oraz Stowarzyszenie Lokalna Grupa
Rybacka , Pojezierze Suwalsko-Augustowskie” zapraszaja serdecznie na cykl wydarzen:

~Ryby gesiego na suwalski stot”

W ramach cyklu odbeda sie spotkania, warsztaty z miedzynarodowymi kucharzami potaczone
z degustacja oraz konkurs kulinarny.

Rozpoczynamy w Dniu Niepodleglosci - 11.11.2011r. - ktéry jest jednoczesnie ogélnopolskim
Swietem gesi owsianej i jej powrotu na narodowe stoly pod hastem ,,Gesina na §w. Marcina”. Polaczymy
Swiatecznie spotkanie z cyklu ,Podazajcie za $limakami”, ktérym propagujemy idee ruchu Slow Food,
z warsztatami kulinarnymi prowadzonymi przez uznanego kucharza z Francji p. Davida Gaboriaud
oraz z degustacja wspolnego bufetu.

Goéci¢ nas beda Paristwo Roszkowscy w Sali Bankietowej ,Krélewska” w samych centrum Suwatk
przy ul. Chlodnej 12, poczatek o godz. 18:00.

Przypominamy o zabraniu ze sobq koszyczka z domowymi przysmakami wykonanymi samodzielnie

Wytwoércow lokalnej zywnosci oraz wszystkich zainteresowanych tematem zapraszamy takze na
spotkanie informacyjne z przedstawicielami Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego
dotyczace produktéw lokalnych oraz mozliwosci wpisania ich na liste produktow tradycyjnych.
Spotkanie odbedzie sie 15. listopada 2011 w Restauracji , Einstein” Suwalki wul. KoSciuszki 82
o godz. 17:00.
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Operacja wspotfinansowana przez Unie Europejska ze srodkéw finansowych Europejskiego Funduszu Rybackiego zapewniajaca inwestycje w
zréwnowazone rybotéwstwo.
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Natomiast mitosnikéw dreszczyku grozy zachecamy do uczestnictwa w konkursie kulinarnym,
bedacym czescia mrocznego wieczoru w Ogrodzie Bajek. Przygotowujac ,,Niesamowita Potrawe”, maja
Panstwo szanse wygraé¢ cenne nagrody oraz uczestniczyé w I Maratonie Strasznych Opowiesci
odbywajacego sie w Dworku w Kaletniku. Zapraszamy do Ogrodu Bajek w Kaletniku juz 19 listopada.
Zamkniecie wrét mrocznego w tym dniu Dworku nastapi o godz. 17:00. Trzeba wiec pojawié sie tam
chwile przed. Chetnych do udziatu w konkursie informujemy o koniecznosci wczesniejszego dostarczenia potrawy.

Zachecamy do udziatu w dziataniach ,,Ryby gesiego na suwalski stot”.

Uczestnictwo we wszystkich wydarzeniach jest bezptatne. Wiecej informacji + 48 668 520 860
lub vigrensis.slowfood@gmail.com

P.o.

Urozmaié my sobie ten czas, poznajgc lokalne tradycje, wytworeow dobrej i zdrowej zgwnos éi,
zaprzygjazpiajge sie z rgbg [ gesig owsiang — krolowg dawnego polskiego stofa!
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Operacja wspoétfinansowana przez Unie Europejska ze srodkéw finansowych Europejskiego Funduszu Rybackiego zapewniajacg inwestycje w
zréwnowazone rybotéwstwo.



